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※2026年度より診療所とケアセンター合同で発行になりましたので、名称を変更しました。

　会ではまず、要介護認定の申請方法や、訪問介
護・デイサービスなど在宅介護で利用できるサービ
スの説明があり、費用の目安や制度の活用方法が
共有されました。また、介護する側の負担や不安に
ついても話題となり、「一人で抱え込まないこと」
「早めに相談できる場所を知っておくこと」の重要
性が確認されました。
　一方で、参加者からは「自分が認知症になったら
どうしたらよいのか？」「自分では気づけないので
は？」という率直な不安の声も上がりました。認知

4月15日、行田東支部の組合員による「介護に直面したら
どうする？」をテーマに医療懇談会が行われました。
ケアセンターさきたまの訪問介護士・増田和世管理者を講師に、
15名の組合員さんが集まり、介護が必要になった際の
手続きや費用、相談先について、また介護する側、される側の
本音が言える意見交換が行われました。

2か月に1度、地域交流スペース「オシノテラス」に集まり、健康にまつわる
催しを実施しています。
健康を意識し、いつまでも元気に過ごせますように行田協立診療所・
ケアセンターさきたまの職員が講師を行っています。
是非、ご一緒に参加してみませんか？
ご興味のある方はお電話お待ちしております。

症は本人が変化に気づきにくいことが多く、周囲の
気づきや早期受診が大切であること、また認知症に
なってもできることを活かしながら生活を続けられる
支援が必要であることを共
有することができました。
　懇談会を通じ、介護に
直面した際の不安を地域
全体で支え合う体制づく
りの重要性を改めて確認
することができました。

みんな真剣に講師の
話を聞いてますね

時々ふらつきながら、笑いあい
和やかな雰囲気

介護相談 介護相談 

行田協立診療所　看護長 阿部  ☎048-556-4581

この日は、通所リハビリ（名称：たびくら）の管理者
小礒理学療法士の講習でした。
　セラバンドについて　　ロコモチェック＆ロコトレ　
個々の体調に合わせて具体的に運動法を
わかりやすくアドバイス。
※ご希望の方には送迎をしております。
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2026年度 第1回患者会を開催しました！2026年度 第1回患者会を開催しました！４
２３



■行田協立診療所
内科・歯科・在宅医療　☎048-556-4581
通所リハビリテーションたびくら　☎048-501-8740

（ケアプラン・訪問介護・訪問看護（24ｈ）・小規模多機能ホーム他）
☎048-556-4612

■ケアセンターさきたま

☎048-578-7761
■行田市地域包括支援センターほんまる

〒361-0052 
埼玉県行田市本丸18-3

●受付時間は、診療終了時間の30分前までとなります
●歯科は完全予約制となりますので急患の場合は
ご連絡ください

予約外でお越しいただく患者さまへ

急性期症状のある方
の受診について

発熱、頭痛、咳、呼吸困難、などの症状がある方は、直接来院せずに、
あらかじめ行田協立診療所へ電話を入れていただくようお願いします。2026年6月号（No.50）　デザイン：株式会社コア

公式LINE

※いずれも要予約 ※現在お休みしています ※予約不要

行田協立診療所とケアセンターさきたまでは、生活にお困りの方へ以下の支援を行っています
フードパントリー
(食品の無料配布)

毎月第3土曜日13時～14時

リユース市
（学校･生活用品の無償譲渡）

不定期開催

無料低額診療事業
(医療費相談窓口)
毎週木曜日午前中

オシノ食堂
(持ち帰り弁当)
毎月第3火曜日17時

マスク着用をお願いします

ホームページアドレス変更のお知らせ　https://gyouda-kyoritsu-clinic.jp

食材やお菓子など提供していただける
方がいましたら、ご協力お願いします

お 城 の 見 え る 診 療 所 ・ ケ ア セ ン タ ー
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ご予約は☎048-556-4581（代）へ

職員異動のお知らせ職員異動のお知らせ

行田協立診療所では、毎月第3土曜日にフードパントリーを行っています。
ご自宅で余ってしまった食品や日用品がありましたら、ぜひ寄付をお願い致します。

フードパントリーへのご支援をお願いします！フードパントリーへのご支援をお願いします！

行田協立診療所　小野 ☎048-556-6755

食品 保存できるものは、賞味期限が３カ月以上残っているものを随時受け
付けます。野菜など生鮮食料品は前日にお届けください。

日用品 徒歩で持ち帰ることができる大きさのものをお願い致します。

待ち時間が
少なく
お勧めです

心臓エコー・腹部エコー・頸動脈エコー・甲状腺エコー等
疾病の早期発見・早期治療・経過観察中の病変に対して
大変重要な検査です。

行田協立診療所　所長　井上豪

火曜日  14時～18時
水曜日  14時～17時
火曜日  14時～18時
水曜日  14時～17時

鈴木 竜弥 理学療法士
訪問看護ステーションさきたま 4月1日より「訪問看護ステーションさきたま」に配属となりました、理学療法士の鈴木

と申します。皆様が住み慣れた地域で自分らしく過ごせるよう、リハビリテーションの
立場から一緒に歩んでいきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。

超音波検査（エコー検査）の超音波検査（エコー検査）の 午後の枠が増えました！

診療時間 月 火 水 木 金 土
休診日/日曜・祝祭日、第2土曜日（内科・歯科）、第４土曜日（歯科）診療のご案内

午前 月～土
 8：30～12：00

内科

歯科

内
科

歯
科

住
診

午前 月～土
 8：30～12：00 早田(ま) 早田(ま) 早田(ま)（第1・3・5）早田(ま)武内 早田(ま)

午後 第2水のぞく
13：00～16：30 武内 早田(ま) 早田(ま)早田(ま)早田(ま)

井上
植山（第2・4）

夜間 火
17：00～19：00 井上

植山
井上

午前 早田(ま)

午後 早田(ま)

午後 植山
井上 井上 布施

井上
野口
井上

大澤
出口

布施
野口
井上

午前 胃カメラ （第1・3）（毎週）
伊藤狩野

井上 吉野（第1）
植山（第3）
井上（第4・5）

菊池
大澤（第2）
出口（第1・2・3）

6/19（金）
井上休診


