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（介護予防）通所リハビリ 利用契約書別紙 利用料金表 
≪2026 年 6 月１日 現在≫ 

 

□利用料金 
介護保険からの給付サービスを利用する場合は、介護報酬告示上の額に対し、介護保険負担割合証に

記載の割合に応じた額です。ただし、介護保険の給付の範囲を超えたサービス利用は全額負担となり

ます。 

 

【要支援１・２（予防給付）の方の利用料金】 

下記の額は厚生労働大臣により定められています。 

○地域単価 ６級地 １単位１０．３３円 

○基本料金（1 月あたり） 

要介護度 
介護保険 

基本料金 
１割負担 ２割負担 ３割負担 

要支援１ 23,428     2,343  円     4,686  円     7,029  円 

要支援２ 43,675      4,368  円     8,735  円   13,103  円 

 

〇加算 

① 算定基準に適合していると県に届け出ている加算 

  加算項目 要件 

介護保

険基本

料金 

利用者負担額   

１割負担 ２割負担 ３割負担   

  
科学的介護推進 

体制加算 

全ての利用者の心身の

基本的な情報を国の機

関へ送り、PDCA サイ

クルにより質の高いサ

ービスを実施した場合 

413  42 円 83 円 124 円 
/

月 

  

サービス提供体制 

強化加算（Ⅱ） 

［要支援１］ 

事業所の介護職員のう

ち、介護福祉士資格を

持つ職員が 50％以上

配置 

743  75 円 149 円 223 円 
/

月 

  

サービス提供体制 

強化加算（Ⅱ） 

［要支援２］ 

1,487  149 円 298 円 447 円 
/

月 

  

介護職員等 

処遇改善加算

（Ⅰ） 

介護職員の賃金の改善

等を実施し、加算のキ

ャリアパス要件の全て

に適合し、職場環境等

要件を満たす場合 

総単位数の 11.1% を加算 
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② 算定基準に適合したサービスの実施による加算 

  加算項目 要件 

介護保

険基本

料金 

利用者負担額   

１割負担 ２割負担 ３割負担   

  

生活行為向上 

リハビリテーション

実施加算 

加齢や廃用症候群な

どで、生活機能が低

下した利用者に対し

て、活動機能の向上

ができるように実施

した場合 （訪問評

価・指導を含む） 

5,805  581 円 1,161 円 1,742 円 
/

月 

  
若年性認知症 

受入加算 

40～64歳の認知

症の方を受け入れ対

応した場合 

2,479  248 円 － 円 744 円 
/

月 

  

利用開始から１２ヵ

月超の利用の場合 

［要支援１］ 

利用を開始した月か

ら 12ヵ月経過して

利用する場合（リハ

ビリ会議をしない場

合） 

-1,239  -124 円 -248 円 -372 円 
/

月 

  

利用開始から１２ヵ

月超の利用の場合 

［要支援２］ 

-2,479  -248 円 -496 円 -744 円 
/

月 

  退院時共同指導加算 

病院の退院時カンフ

ァレンスに出席し共

同で指導した場合 

6,198  620 円 1240 円 1860 円 
/

月 

  
口腔機能向上加算

（Ⅱ） 

口腔機能の向上を目

的 とし、口腔清掃

の指導や、摂食・嘸

下機能に関する訓練

などの指導を実施し

た場合 

1,652  166 円 331 円 496 円 
/

月 
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【要介護１～5（介護給付）の方の利用料金】  

下記の額は厚生労働大臣により定められています。 

○地域単価 ６級地 １単位１０．３３円 

〇基本料金（2～3時間）1 日当たり 

要介護度 
介護保険 

基本料金 
１割負担 ２割負担 ３割負担 

要介護１ 3,956         396  円        792  円     1,187  円 

要介護２ 4,534        454  円        907  円     1,361  円 

要介護３ 5,144        515  円     1,029  円     1,544  円 

要介護４ 5,733        574  円     1,147  円     1,720  円 

要介護５ 6,321        633  円     1,265  円     1,897  円 

 

○加算 

① 算定基準に適合していると県に届け出ている加算 

  加算項目 要件 

介護

保険

基本

料金 

利用者負担額   

１割負担 ２割負担 ３割負担   

  
科学的介護推進体制

加算 

全ての利用者の心身の

基本的な情報を国の機

関へ送り、PDCA サイ

クルにより質の高いサ

ービスを実施した場合 

413  42 円 83 円 124 円 
/

月 

  移行支援加算 
社会参加や他サービス

移行を支援した事業所 
123  13 円 25 円 37 円 

/

日 

  
サービス提供体制 

強化加算（Ⅱ） 

事業所の介護職員のう

ち、介護福祉士資格を

持つ職員が 50％以上

配置 

185  19 円 37 円 56 円 
/

日 

  
介護職員等 

処遇改善加算（Ⅰ） 

介護職員の賃金の改善

等を実施し、加算のキ

ャリアパス要件の全て

に適合し、職場環境等

要件を満たす場合 

総単位数の 11.1% を加算 
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② 算定基準に適合したサービスの実施による加算 

  加算項目 要件 
介護保険 

基本料金 

利用者負担額   

１割負担 ２割負担 ３割負担   

  

リハビリテーション 

マネジメント加算ロ 

（開始から 6 月以

内） 

リハビリ会議を実施

し、リハビリテーシ

ョンの計画を説明し

実施した場合 

（ロ）データを機関

へ提出した場合 

6,125  613 円 1,225 円 1,838 円 
/

月 

（開始から 6 月

超） 
2,820  282 円 564 円 846 円 

/

月 

（医師説明） 
医師が計画を説明し

た場合 
2,789  279 円 558 円 837 円 

/

月 

  

短期集中個別 

リハビリテーション 

実施加算 

退院・退所日、又は

新たに要介護認定を

受けた日から３か月

以内に、概ね週２回

以上個別で 40 分間

の個別リハビリテー

ションを実施した場

合 

1136  114 円 228 円 341 円 
/

日 

  

生活行為向上 

リハビリテーション 

実施加算 

加齢や廃用症候群な

どで、生活機能が低

下した利用者に対し

て、活動機能の向上

ができるように実施

した場合 （訪問評

価・指導を含む） 

12,912  1,292 円 2,583 円 3,874 円 
/

月 

  
若年性認知症 

受入加算 

40～64 歳の認知症

の方を受け入れ対応

した場合 

619  62 円 － 円 186 円 
/

日 

  
口腔機能向上加算

（Ⅱ） 

口腔機能の向上を目

的 とし、口腔清掃の

指導や、摂食・嘸下

機能に関する訓練な

どの指導を実施した

場合 

1,601  161 円 321 円 481 円 
/

日 

  
送迎を行わない場合 

の減算 片道につき 

事業所が送迎を行わ

ない場合 
-485  -49 円 -97 円 -146 円 

/

回 

  退院時共同指導加算 

病院の退院時カンフ

ァレンスに出席し共

同で指導した場合 

6,198  620 円 1240 円 1860 円 
/

月 

 

 


